
Nominační kritéria – ODM (chlapci, volejbal) 
 

1. Výkonnostní kritéria 
Herní úroveň 
Hráč je hodnocen na základě: 

• účasti v mistrovských soutěžích (krajské / celostátní) 
• vytížení v utkáních 
• herní efektivity na svém postu 

Sledují se zejména: 
Post Klíčové ukazatele 

Nahrávač variabilita hry, rozhodování 

Smečař úspěšnost útoku, příjem 

Blokař blok, rychlost přesunu 

Univerzál bodový přínos 

Libero stabilita příjmu, obrana 

 
Individuální herní činnosti 
Hodnotí se kvalita: 

• podání (riziko vs. úspěšnost) 
• příjmu 
• útoku 
• bloku 
• obrany v poli 
• přechodu do protiútoku 

 
2. Taktická vyspělost 

• schopnost řešit herní situace 
• herní inteligence 
• adaptace na různé herní systémy 
• čtení hry soupeře 

 
3. Somatické předpoklady 
Nejde o výběr „nejvyšších“, ale o: 

• dynamiku 
• koordinaci 
• výbušnost 
• rychlost 
• pohybový potenciál 

 
4. Kondiční připravenost 
Hodnotí se: 

• rychlost 
• výskok 
• obratnost 
• síla středu těla 
• celková pohybová připravenost 

 



5. Psychologická kritéria 
Velmi důležitá pro turnajový formát ODM: 

• odolnost vůči stresu 
• zvládání tlaku 
• soutěživost 
• koncentrace 
• reakce na chybu 

 
6. Týmové chování 
ODM není výběr „all-stars“, ale tým. 
Sleduje se: 

• komunikace 
• respekt k roli 
• spolupráce 
• ochota přijmout herní postavení 
• podpora spoluhráčů 

 
7. Tréninkový přístup 

• docházka na kempy 
• pracovní morálka 
• disciplína 
• ochota učit se 

 
8. Perspektiva 
Součástí nominace je i: 

• dlouhodobý rozvoj hráče 
• potenciál růstu 
• přínos do týmové struktury 

 
9. Zdravotní stav 
Podmínkou nominace: 

• zdravotní způsobilost 

 
10. Struktura nominace 
Při finálním výběru se zohledňuje: 
✔ herní vyváženost týmu 
✔ zastoupení postů 
✔ herní kompatibilita hráčů 
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